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Les Iombalgues dites «communes» chez les enfants et les adolescents ne
sont prises en compte couramment que depuis une quinzaine d‘années.
Cette prise de conscience a ouvert un champ d‘action privilégié a la lutte
contre les lombalgies, celui de la connaissance des facteurs de risque. En
effet, certaines lombalgies de I'adulte peuvent s‘initier lors de la
croissance, qu'il s'agisse d’anomalies constitutionnelles, de troubles
statiques, de dystrophies, de suites de traumatismes ou d'interventions
chirurgicales.

Cet ouvrage collectif, publié sous I'égide du Groupe interdi
lutte contre les lombalgies et de |’Association francai
antirhumatismale, propose les données scuentlflques e
nécessaires a la prévention des lombalgies dés le plus jeu
synthéses actualisées des principales pathologies affecta
I'enfant et de I'adolescent y sont proposées. Enfin, le réle
facteurs exogénes (activité physique, ergonomie de I‘enfa
hygiéne de vie) y est abordé, ainsi que la prévention des
rachidiennes en médecine scolaire.

Cet ouvrage s'adresse aux pédiatres, aux rhumatologues
acteurs de santé scolaire directement concernés par les p
prévention. Les chirurgiens orthopédistes, les médecins de ré
les kinésithérapeutes y trouveront également une base de ¢
multidisciplinaire.



