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Tél: 06 26 27 22 93

(Re)donner du sens a ma scolarité

Afin de (re) donner du sens a la scolarité, de remettre les éléves dans une dynamique de
projection et d’ouvrir les champs des possibles, nous proposons cet atelier de coaching

4éme
3éme

utilisant I’outil « ’Arbre de vie » pour faire émerger les compétences, les qualités et les dont 3eme

ressources possibles pendant I’année scolaire.

Le programme

1 it

Séance d’'une durée Nombre de participants
de 3h30 par atelier :62a 8

T

Cible : éléves d'un méme niveau
de classe ayant besoin d’une
remobilisation,
en manque de confiance en soi

prépa-
L’utilisation de la métaphore de I’Arbre et de questions soigneusement formulées métiers,
permettront aux éléves de prendre conscience de leur potentiel, de faire émerger des & SEGPA

idées, de renforcer et surtout d’accentuer leur espoir dans I’avenir (orientation, métiers...)

Le référent de I|’établissement (professeur
principal ou CPE par exemple) est invité a
participer a cet atelier pour valoriser les
éléves et faire passer des messages clés,
des encouragements et de prise de
conscience dans un contexte différent.

Les + du programme

- Mise en place rapide

- Ludique mais invitant a la réflexion

- Des résultats comportementaux concrets

- Expérimenté dans une dizaine
d’établissements du Val D’Oise depuis 2020

Les intervenants

Les professionnels accompagnant les jeunes dans ce programme
sont tous coachs certifiés et exercent comme consultant ou
formateur en entreprise. lls ont une bonne connaissance des jeunes,
des métiers, des filieres et des débouchés.

Le profil des bénéficiaires

Assidu avec un début de décrochage sans
absentéisme.

En questionnement sur son orientation

| Votre contact:Laurent Droulers - laurent.droulers@reussirmoiaussi.fr- 06 2627 22 93

Réussir Moi Aussi est partenaire du d,q;r;gv

depuis 2012
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